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TTYT HOAI NHON Doc 1ap - Tw do - Hanh phuc
Sb: 167 /KH-TTHN Tam Quan, ngdy 14 thang 7 nam 2026
KE HOACH

Phong, chéng Bénh Bai Liét trén dia ban phu trach
cia Trung tam Y té Hoai Nhon nam 2026

Thyc hign K& hoach s6 57/KH-TTKSBT ngay 09/7/2026 ciia Trung tam Kiém soat
bénh tat tinh Gia Lai v€ hoach phong, chong dich bénh Bai li¢t trén dia ban tinh nam 2026;

Trung tam Y té Hgéi Nhon lap ké hoach phong, chéng bénh Bai liét trén dia ban
phu trach ndm 2026 cu thé nhu sau:

I. DU BAO NGUY CO BUNG PHAT DICH BENH BAI LIET
1. Tinh hinh dich bénh bai liét trén thé giéi va khu vue

Bai li€t 1a mot bénh truyén nhiém cip tinh (nhom A) rat dé 13y do vi rut bai liét gdy
ra, lay truyen ttr nguoi sang nguoi theo duong tiéu hoa va di ching cao, co thé gay ra dich
lon va céan ap dung cac bién phap khan cap theo quy dinh; khi bi nhlem vao co thé, vi rat
s& tan cong vao hé than kinh trung uong, lam yéu cac co, phan mém cép tinh va giy ra
ching bai li¢t. Viéc xac dinh ding tinh chat cta dich bénh s& giiip nang cao muc do wu tién
trong chi dao, chuan bi nguén lyc va xir 1y kip thoi cac tinh huéng nguy co cao.

Theo thong tin tr Trung Tam Kiém soat bénh tat tinh Gia lai; Trong nam 2025, dich
bénh bai liét da ghi nhan tai 6 quéc gia (Afghanistan, Pakistan, Mozambique, Cong hoa
Dan chua Congo, Guiana thudc Phap va Guinea) va thang 8 ndm 2025, tai Lao da ghi nhan
01 trudng hop liét mém cip va 02 trudng hop tré khoe manh c6 két qua duong tinh véi vi
rit bai liét loai 1 c6 ngudn gdc tir vac xin (VDPV1) tai tinh Savannahket (Lao) giap bién
gidi1 tinh Quang Tri.

Theo T6 chirc Y té thé gigi (WHO), khi xuat hién tir mot ca bai liét tré 1én dugc
khang dinh bang xét nghiém, gay ra boi vi rut bai liét hoang dai hodc bién thé vi rat bai liét
¢6 ngudn gbe vic xin dang luu hanh thi qudc gia d6 dugc ghi nhan la dang c6 dich bénh
bai liét xdy ra va nguy co dich c¢6 thé lan rong néu ty 1é tiém va udng vic xin bai liét dudi
murc tiéu chuan dat ra. Do d6, WHO nhan manh, trudc nguy co xay ra dich bénh bai liét,
cac qubc gia can hanh dong khan cp, phai co sy phdi hop giira cac quoc gia nham ngin
chin nguy co bénh bai liét quay trd lai, 14y lan manh trong cong dong dé tién t6i thanh toan
bénh bai liét trén toan cﬁu. WHO canh bao nguy co xam nhap bénh bai li¢t vao Viét Nam
1a rat cao va khuyén cao cac nudc cd chung bién gidi véi Lao (Viét Nam, Cam Pu Chia,
Thai Lan) cung trién khai cac bién phap dap tmg chdng dich bénh.

2. Tinh hinh dich bénh bai li€t va cic nguy co tai Viét Nam
Vi¢t Nam da dugc WHO cong nhan thanh toan bénh bai liét vao nam 2000. Tuy

nhién, trudc tinh hinh dich bénh tai Lao, cac tinh, thanh phé tai Viét Nam da danh gia nguy
co theo hudng dan cia WHO véi két qua nhu sau:

- Nguy co thap: 7/34 tinh (Hai Phong, Hung Yén, Bic Ninh, Thai Nguyén, Lang
Son, Pi¢n Bién va Quang Ngai).
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- Nguy co trung binh: 24/34 tinh (Ha Noi, Ninh Binh, Thanh Hoa, Pha Tho, Quang
Ninh, Ngh¢ An, Ha Tinh, Lai Chau, Tuyén Quang, Lao Cai, Son La, Quang Tri, TP. Hué,
Pa Nang, Dak Lak, Khanh Hoa, TP. H6 Chi Minh, Pong Thap, Tay Ninh, Lam Pong, Can
Tho, An Giang, Vinh Long, Ca Mau).

- Nguy co cao: 3/34 tinh (Cao Bang, Gia Lai va Pong Nai). Tuy nhién, két qua danh
gia theo tinh cii (trudc khi sat nhap) cho thiy 10/63 tinh c6 nguy co cao (Cao Bang, Gia
Lai, Dik Lik, Déng Thap, Tay Ninh, S6c Trang, Kién Giang, Tra Vinh, Binh Phuéc va
Ddng Nai). Céc tinh c6 nguy co cao chi yéu do tinh cam nhiém va giam sat bénh duoc
danh gia & muc nguy co cao.

Riéng céc tinh c6 bién giGi giap Lao: 2/9 tinh ¢6 nguy co thap 1a Pién Bién, Quang
Ngai; 7/9 tinh c6 nguy co trung binh 1a Thanh Ho4, Ngh¢ An, Ha Tinh, Son La, Quang Tri,
Hué, Pa Ning. Khong c6 tinh nao & mirc nguy co cao.

Trudc nguy co xam nhép tr bén ngoai rat cao va WHO danh gia Viét Nam c6 nguy
co cao, viéc xay dung va trién khai ngay mot ké hoach dap ung toan dién cua Viét Nam 1a
hét stc can thiét, cAp bach va phu hop véi cac quy dinh.

II. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

bam bao phong, chéng dich bénh bai liét kip thoi; tiép tuc bao v¢ thanh qua thanh
toan bénh bai liét da dat duoc tor nam 2000 tai Viét Nam.

2. Muc tiéu cu thé

- Tang cuong Hé thong giam sat liét mém cap (LMC)/bai liét dé dat cac chi tiéu trén
quy mo cap tinh:

+ Ty 1 phat hién ca LMC > 1/100.000 tré dudi 15 tudi;

+ Ty 1& ca LMC duoc iy di 2 miu phan dang tiéu chuan dat > 80%.

+ Ty 16 ca LMC duoc diéu tra di ching trong vong 60 ngay dat > 80%.

+ S6 mau co két qua phan 1ap <14 ngay dat >80% trén tong s6 miu.

+ S0 mAu dinh danh vi rat polio (bang realtime RT-PCR ITD/VDPV) <7 ngay dat
>80% trén tong sO mau.

- Duy tri ty 1¢ tiém chung cac loai vac xin bai liét (bOPV, IPV) trong tiém ching
thudng xuyén cho tré dudi 1 tudi dat > 95% trén quy mo cap Xa.

- Trién khai hoat dong ra soat tién sir va tiém chung bu lidu cho tré nhap hoc tai co
sO giao duc mam non, tiéu hoc dat cac chi tiéu: (1) 100% tré duogc ra soat tién st tiém ching
cac vic xin trong Chuong trinh Tiém chung mé rong khi nhap hoc tai cac co s& gido duc
mam non, tiéu hoc tai cac dia phuong trién khai; (11) ft nhat 95% tré duoc xac dinh chua
tiém chung hodc tiém chung chua du mii véc xin bai liét (bOPV, IPV) dugc tiém ching
bu lidu dé phong bénh; (iii) Pam bao an toan tiém ching.

- 100% ca liét mém cap dwong tinh véi vi rat bai liét hodic mau moéi trudng duong
tinh véi vi rat bai liét dugc diéu tra va xu 1y kip thoi theo huéng dan cua BO Y té.

I11. NOI DUNG, GIAI PHAP

1. Ting cwong hé thong giam sat



1.1. Giam sat liét mém cip/Bai liét

- Thyc hién giam sat LMC/Bai liét theo Huong dan giam sit va phong chéng bénh
bai liét taiNQuyét dinh so6 5142/QB,-BYT ngay 11/12/2014 cua Bo Y~té ve viée baI} hanh
“Hudng dan giam sat va phong chong bénh bai li¢t” va cac huéng dan ciia Bo Y t€ dugc
cap nhat.

- Tang cuong phat hién, bao cdo cac truong hop liét mém cép nghi bai li¢t tai cac
bénh vién, phong kham thong qua danh sach truong hop liét mém cap theo dinh nghia ca
giam sat, bao cao thuong xuyén cho khoéi du phong dé€ phoi hop diéu tra, lay mau.

- Tang cudng cong tac didu tra, lay mau xét nghiém, giam sat tich cyc phat hién cac
truong hop LMC/Bai liét, dac biét voi tat ca tré dudi 15 tudi co cac tridu chung liét mém
cap tai cac bénh vién dé dam bao khong bo sot ca bénh. Trién khai cic hoat dong giam sat
dwa vao sy kién dé phat hién sém nhitng dau hi¢u canh bao céc truong hop LMC nghi bai
liét tai cong ddéng dé tién hanh diéu tra, 1dy mau xét nghiém nham phat hién sém ca bénh
va tranh bo sot tai cong dong.

- Giam sat chu dong véi tan xuat thudng xuyén hon tai bénh vién, phong kham va
tim kiém tich cyc ca bénh tai cong dong, dac biét tai cac vung nguy co cao va vung co
"khoang trong" thong tin gidm sat.

1.2. Nang cao nang luc giam sat, bao cao va xét nghiém

- Nang cao nang luc giam sat, bao cao va x¢t nghiém cho can bo y té vé giam sat
LMC thong qua tap huan va giam sat hd trg (c6 thé 1dng ghép vao cac hoat dong giam sat
bénh truyén nhiém c6 vic xin trong TCMR)

Tap huin cho cac can b 1am cong tac phong, chong bénh truyén nhiém, xét nghiém
cua cac don vi ¢0 lién quan: Trung tdm Y t€, Tram Y t€; can b0 lam cong tac bdo cao bénh
truyén nhiém tai Cac co s& kham chira bénh trén dia ban.

2. Duy tri va nang cao ty 1é mién dich trong cong dong

- Tang cudng ra soat, dam bao tiém ching day du va da heu cho cac d6i tuong; ting
cudng ning lyc quan 1y ddi twong tiém chung cho cac Tram Y té phuong, dam bao khong
b6 sot cac truong hop chua duoc udng, tiém hoic uong, tiém chua du lidu vac xin phong
bai liét, dac biét 1a tai cac noi c6 ty 1€ tiém ching thap, vung 16m ti€ém chuing. Thuc hién
tiém b, tiém vét cho cac dbi tuong chua duoc tiém chung day du, khong dé xay ra cac khu
vue tréng tiém chung, nhét 14 cac khu vuc ving sau, viing xa.

- Ra soat danh sach tré chua tiém hoic tiém chua du liéu tai cac co so gido duc mam
non, tiéu hoc, dic biét 1a tré méi nhap hoc, dé khong bd sot doi tuong; khan truong trién
khai ké hoach tiém tra tién sir va tiém chung bu lidu cho tré nhap hoc tai cac co s¢ gido duc
mﬁm non, tiéu hoc; t6 chirc trién khai viéc tiém bu cang som cang tot (ngay trong thang
néu c6 thé) ddi véi cac trudng hop tri hoén ti€ém chung; ra soat thuong xuyén dé loc cac
d6i twong bi 15 cac miii tiém va tién hanh tiém vét cho tat ca dbi tuong thude tiém ching
mo rong, tranh bo sot dbi twong, bao dam tiém chung day du, dung miii, du lidu theo quy
dinh ciia Bo Y té, dic biét luu y dén ty 18 uéng vac xin va ty 1é tiém véc xin phong bénh
bai liét nham bao dam du lidu véc xin chira thanh phan bai liét theo quy dinh.

- Tang cudng tap huan cho can bo tiém chung sir dung véc xin bao dam an toan va
hiéu qua.

- Py manh cong tac truyén thong, van dong nguoi dan, cha me hoc sinh dua tré di
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tiém ching dung lich, du lidu dé chu dong phong bénh.
3. P4p ng khi ¢é ca bénh hoic miu méi truomng dwong tinh
- Kich hoat doi dap ung nhanh (RRT) theo Quyet dinh s6 5894/QD-BYT ngay

19/12/2019 cua Bo Y té vé viéc ban hanh “huéng din thiét 1ap va van hanh doi dap tng
nhanh”, khan truong diéu tra dich t&, danh gia nguy co dich bénh lay lan.

- Thyc hién dicu tra, gidm st theo huéng dan tai Quyét dinh s6 5142/QD- BYT
ngay 11/12/2014 cua Bo Y t€ v€ hudng dan giam sat va phong chong bénh bai liét va cac
hudng dan giam sat, bao cdo ciia BO Y t€, Trung tdim Kiém soat bénh tat tinh.

- Phoi hop véi cac don vi lién quan vé viéc thong bao ca bénh va trién khai cac hoat
dong dap tUing.

- Khi ¢6 dich bénh bai liét, khan truong xay dung ké hoach str dung véc xin bai liét
pht hop: (i) Khoanh ving va t6 chirc ngay chién dich tiém chung dap tmg béng vac Xin
phu hop voi muyc tiéu dat 4o bao phu trén 95% trong thoi gian ngan nhat; (ii) Chuan bi sin
sang ngudn vat tu va nhan lyc cho cac tinh hudng khan cép.

4. Truyén thong nguy co

- Pay manh hoat dong truyén thong phong, chéng dich bénh bai liét lién tuc, da dang
hinh thtrc, phu hop tirng nhom doi tuong trong cOng déng va tai cac co s kham bénh, chira
bénh dé tao sy tham gia tich cuc, sy quan tdm cua cac doan thé trong cong tac tuyén truyén,
canh bao dén ngudi dan ting cuong hoat dong phong, chdng dich bénh.

- Phéi hop xay dung cac tai licu truyen thong phu hop cho céc cong dong ving siu,
viing xa dé tuyén truyén dén nguoi dan vé nguy co dich bénh bai liét quay trd lai va loi ich,
lich tiém vac xin phong bénh bai liét.

IV. TO CHUC THU'C HIEN
1. Khoa Kiém soat bénh tat

- Xay dung ké hoach phong chéng bénh bai liét trén dia ban phu trach, phéi hop, hod
trg Tram Y t€ cac phuong trién khai thyc hién cac hoat dong phong chong bénh bai liét.

- Chiu trach nhiém huépg dan, ho trg cac don Vj,trén dia ban phu trach vé cong tac
chuyén mon; theo ddi viéc trién khai cong tac phong chong bénh bai liét tai cac dia phuong.

- Phéi hqp véi cae co sd diéu tri trong viéc chu dong giam sat cac ca bénh LMC/bai
liét va phan hoi cho tuyén dudi khi phat hién cé ca bénh hodc céc ca nghi ngo.

- Tang cudng giam sat hoi ching liét mém cap (AFP), dam bao dat chi tiéu >
1/100.000 tré dudi 15 tudi; thye hién di€u tra, giam sat, xtr ly dich bénh theo quy dinh.

- Phéi hop véi Khoa Xét nghiém — Chan doén hinh dnh 14y mau bénh pham guri xét
nghi¢m day du, dam bao 100% ca nghi ngd duoc lay du 02 mau phan ding quy dinh.

- Tham muu cting cd, kién toan va duy tri hoat dong hiéu qua doi dap ing nhanh
(RRT); t6 chuc diéu tra dich t€, danh gid nguy co, xur ly triét dé€ 6 dich khi phat hién; san
sang ho trg dia phuong khi can thiét.

- Thudng xuyén theo ddi, giam sat, hd tro va téng hop bdo céo viéc xur dung véc
Xin cua cac co so tiém chung trén dia ban quan ly theo quy dinh.

2. Cac khoa phong diéu tri
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- Tang cuong kham phat hién, chan doan, diéu tri, quan 1y ca bénh. Thuc hién nghiém
viéc cach ly, kiém soat nhiém khuan, phong lay nhidém chéo trong bénh vién.

- Chu dong bao dam day du thude, ch xin, sinh pham, vat tu, hoa cht, trang thiét
bi va nhan luc phuc vu cong tac phong, chong dich theo phuong cham “4 tai cho”.

3. Uy ban nhén dén cic phuong

Phéi hop v6i Trung tim Y té Hoai Nhon chi dao Tram Y té phuong thuc hién céc
ndi dung sau:

- Tang cuong ra soat, quan ly dbi trong tiém chung trén dia ban va ting cudng ning
luc quan ly dbi tuong tiém chung trén dia ban dam bao khong bo sot cac truong hop chua
dugc tiém hodc udng, tiém chua du lidu vic xin phong bai liét, dic biét 1a tai cac noi co ty
1¢ ti€ém chung thap, thyc hién tiém bu, tiém vét cho cac d6i trong chua duoc tiém ching
day du, khong dé xay ra cac khu vuc trong tiém ching;

- Trién khai quyét liét viéc str dung vic xin phong bénh, trong d6 dic biét luu y dén
ty 1¢ tiém chung céc loai vic xin bai liét (bOPV, IPV) trong tiém chung thuong xuyén dat
trén 95% & quy mo cip xa nham bao dam du lidu véc xin chtra thanh phan bai liét theo quy
dinh ctia BO Y té.

- Tang cuong giam sat phat hién va bao cao ca liét mém cép trong 24 gio ké tir khi
c6 chan doan va cac truong hop bai liét theo Thong tur s6 15/2026/TT-BYT ngay 17/5/2026
ciia Bo Y té Quy dinh chi tiét mot sb diéu ctia Luat phong bénh va Quyét dinh sb 97/Qb-
PB ngay 30/6/2026 cua Cuc phong bénh Quyet dinh ban hanh cac danh myc, mau giam
sat, mau bao cao chuyén mén thyc hién quy dinh Théng tu s6 15/2026/TT-BYT quy dinh
chi tiét mot s6 diéu cua Luat phong bénh.

- Chi dao c4c ban nganh, doan thé phdi hop v6i Tram Y té t6 chirc trién khai thuc
hién cac hoat dong theo ké hoach nay tai dia phuong, dam bao kinh phi, nguén luc cho
viéc trién khai.

- Huy dong su tham gia cua cac ban, nganh, doan thé va nguoi dan thyc hién co6 hiéu
qua cac hoat dong phong, chong bénh bai li¢t ddm bao va hiéu qua.

- Déy manh hoat dong truyén thong phong, chéng dich bénh bai liét lién tuc, da dang
vé hinh thtc, phu hop tirng nhom dbi tuong dé tao su tham gia tich cuc, sy quan tam cua
cac doan thé trong cong tic tuyén truyén, canh bao dén nguoi dan ting cudng hoat dong
phong, chdng dich bénh.

Trén day la Ké hoach phong, chéng bénh bai liét trén dia ban phu trach cia Trung
tam Y t¢ Hoai Nhon nam 2026, dé nghi cac don vi lién quan t6 chirc thuc hién./.

Noi nhén: KT. GIAM DOC
- S6 Y te (bao cao); :

- TTKSBT tinh (bao cao);

- Uy ban nhéan dén cac phuong (phdi hop);
- Tram Y té cac phuong (phdi hop);

- Lanh dao TTYT;

- Céac Khoa, phong;

- bang Trang TTDT don vi;

- Luu: VT, KSBT.
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