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TRUNG TÂM Y TẾ    Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

Số:       /TTYT-KSBT           Hoài Nhơn, ngày       tháng 01 năm 2025 

V/v tăng cường công tác phòng, 

chống dịch bệnh Sởi năm 2025 

 

 

Kính gửi: Các đơn vị trực thuộc 
 

Theo thống kê của Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh Bình định năm 

2024 trên địa bàn tỉnh đã ghi nhận 212 ca bệnh sốt phát ban nghi sởi/rubella, 

trong đó có 108 trường hợp dương tính với bệnh sởi, 02 trường hợp dương tính 

với rubella. Các trường hợp mắc bệnh sởi được ghi nhận tại 09/11 huyện, thị xã, 

thành phố, tập trung chủ yếu tại Quy Nhơn (69 ca, chiếm 64%), các địa phương 

còn lại ghi nhận một số trường hợp bệnh rải rác. Trong năm 2024, các ca bệnh 

sởi bắt đầu ghi nhận từ tháng 7 (02 ca), gia tăng từ tháng 9 và đạt đỉnh trong 

tháng 11 (52 ca), đến tháng 12 bắt đầu có xu hướng giảm (còn 28 ca). Về độ tuổi 

mắc bệnh sởi: có 22 ca (20,4%) dưới 9 tháng chưa đủ tuổi để tiêm vắc xin Sởi, 

61 ca (56,4%) từ 9 tháng đến dưới 5 tuổi, 20 ca (18,5%) từ 5 tuổi đến dưới 16 

tuổi và 05 ca (4,6%) trên 16 tuổi. Về tiền sử tiêm vắc xin có đến 90 ca (83,3%) 

chưa tiêm hoặc không rõ tiền sử tiêm chủng vắc xin sởi. Về tiền sử dịch tễ có 12 

ca (11,1%) đến khám bệnh, điều trị tại các cơ sở y tế trong vòng 3 tuần trước khi 

khởi phát; 

Trên địa bàn thị xã Hoài Nhơn năm 2024 ghi nhận 13 ca bệnh sốt phát 

ban nghi sởi/rubella trong đó có 04 trường hợp dương tính sởi, 01 trường hợp 

dương tính với rubelle. 

Thực hiện Công văn số 241/SYT-NVY ngày 16/01/2025 của Sở Y tế tỉnh 

Bình Định về việc tăng cường phòng, chống bệnh sởi năm 2025; Trung tâm Y tế 

thị xã Hoài Nhơn đề nghị các đơn vị thực hiện một số nội dung sau: 

1. Khoa Kiểm soát bệnh tật 

- Tiếp tục theo dõi chặt chẽ diễn biến tình hình dịch sởi; tăng cường công 

tác giám sát ca bệnh tại bệnh viện và lấy mẫu xét nghiệm kịp thời, phối hợp với 

địa phương điều tra và xử lý ngay, triệt để các ổ dịch, không để dịch lây lan, 

bùng phát trong cộng đồng. Chủ động báo cáo, tham mưu Lãnh đạo đơn vị thực 

hiện các biện pháp phòng, chống dịch. 

- Hướng dẫn các địa phương xây dựng Kế hoạch, thực hiện rà soát đối 

tượng và tổ chức tiêm chủng vắc xin phòng bệnh sởi cho các nhóm đối tượng 

theo hướng dẫn của Bộ Y tế, nhất là tại các địa bàn có nguy cơ bùng phát bệnh 

sởi hoặc nơi có tỷ lệ tiêm chủng phòng bệnh sởi thấp; không bỏ sót các trường 

hợp chưa được tiêm chủng đầy đủ vắc xin sởi. 

- Tổ chức các đoàn kiểm tra, chỉ đạo kịp thời công tác phòng chống dịch 

bệnh sởi, đặc biệt tại các địa phương có ghi nhận trường hợp mắc bệnh, tỷ lệ 

tiêm chủng thấp, chưa quản lý tốt đối tượng tiêm chủng để chủ động ngăn chặn 

dịch bệnh sởi bùng phát. 
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- Chủ động rà soát, dự trù, đăng ký và tiếp nhận vắc xin phòng bệnh sởi, 

đảm bảo cung ứng đủ vắc xin khi triển khai tiêm chủng. 

- Chủ động thực hiện việc điều tra, giám sát, lấy mẫu xét nghiệm, phát 

hiện sớm các trường hợp mắc sởi/sốt phát ban nghi sởi tại cộng đồng và các cơ 

sở khám bệnh, chữa bệnh; triển khai sớm, hiệu quả các biện pháp phòng chống 

dịch sởi, xử lý triệt để các ổ dịch mới phát sinh.  

- Rà soát, dự trù, đăng ký và tiếp nhận vắc xin phòng bệnh sởi, đảm bảo 

đủ vắc xin khi triển khai tiêm chủng. 

2. Các Khoa phòng điều trị 

- Tăng cường hoạt động sàng lọc, phát hiện sớm và cách ly kịp thời ca 

nhiễm hoặc nghi nhiễm sởi tại cơ sở khám bệnh, chữa bệnh; các trường hợp nhẹ, 

không có biến chứng có thể hướng dẫn cách ly, điều trị tại nhà, trạm y tế. 

- Thực hiện tốt công tác thu dung, cách ly, điều trị, cấp cứu người bệnh, 

kiểm soát nhiễm khuẩn và phòng chống lây nhiễm chéo trong các cơ sở khám 

bệnh, chữa bệnh.  

- Thực hiện cách ly ngay người bệnh nghi ngờ hoặc được chẩn đoán mắc 

sởi trong phòng cách ly có thông khí tốt, cách xa các phòng bệnh khác hoặc khu 

vực đông người đi lại. 

- Sử dụng đúng phương tiện phòng hộ cá nhân khi chăm sóc, điều trị 

người bệnh sởi hoặc nghi mắc sởi như khẩu trang N95 hoặc tương đương, áo 

choàng, găng tay. Thực hiện vệ sinh tay thường xuyên trước và sau khi tiếp xúc 

với người bệnh mắc sởi hoặc môi trường xung quanh. Vệ sinh và khử trùng 

thường xuyên tất cả các bề mặt, đồ vật trong phòng cách ly để loại bỏ vi rút sởi. 

- Tuân thủ nghiêm các quy định, quy trình về phòng và kiểm soát lây 

nhiễm sởi của nhân viên y tế, người bệnh, người nhà người bệnh. 

- Chuẩn bị đầy đủ vật tư, hóa chất, thiết bị phục vụ công tác phòng chống 

bệnh sởi. 

3. Trạm Y tế các xã phường 

- Tham mưu UBND xã phường chỉ đạo việc tăng cường phòng, chống 

dịch bệnh sởi trên địa bàn.  

- Tăng cường truyền thông phòng chống bệnh sởi đảm bảo hiệu quả, trong 

đó tập trung vào tình hình dịch bệnh hiện nay, triệu chứng phát hiện và các biện 

pháp phòng bệnh như hạn chế đưa trẻ em đến nơi tụ tập đông người nhất là trẻ 

dưới 9 tháng tuổi, thường xuyên rửa tay với xà phòng và sử dụng khẩu trang khi 

đến các địa điểm công cộng, các khu vực tập trung đông người, hướng dẫn 

người dân khi có dấu hiệu mắc bệnh đến ngay cơ sở y tế để được khám, tư vấn 

và điều trị kịp thời. Đặc biệt tăng cường truyền thông vận động người dân đưa 

trẻ đi tiêm chủng vắc xin đầy đủ, đúng lịch theo hướng dẫn của ngành y tế.  

- Thực hiện nghiêm túc việc rà soát đối tượng tại địa bàn quản lý, rà soát, 

đối chiếu đối tượng trên Hệ thống Tiêm chủng quốc gia và tại cộng đồng, tuyệt 

đối không bỏ sót đối tượng. Triển khai nghiêm túc việc tiêm chủng đầy đủ các 

mũi vắc xin sởi cho trẻ theo hướng dẫn của Bộ Y tế, Sở Y tế; rà soát, tổ chức 
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tiêm bù, tiêm vét cho những đối tượng chưa được tiêm vắc xin phòng bệnh, chưa 

tiêm đủ mũi, nhất là trong thời gian bị gián đoạn cung ứng vắc xin phòng bệnh. 

Đảm bảo công tác an toàn tiêm chủng. 

- Phối hợp với các cơ sở Giáo dục trên địa bàn để tổ chức hướng dẫn nhất 

là các trường tiểu học, mẫu giáo, trường mầm non, nhà trẻ để triển khai hiệu quả 

các hoạt động phòng, chống dịch bệnh sởi như bảo đảm vệ sinh sạch sẽ, thông 

thoáng lớp học và có đủ ánh sáng; thực hiện tốt vệ sinh cá nhân, thường xuyên 

rửa tay bằng xà phòng với nước sạch; theo dõi chặt chẽ sức khỏe học sinh, phát 

hiện kịp thời những trường hợp có dấu hiệu nghi ngờ mắc bệnh và thông báo 

cho cơ sở y tế để phối hợp xử lý kịp thời.  

- Thực hiện nghiêm túc việc rà soát, dự trù, đăng ký và tiếp nhận vắc xin  

phòng bệnh sởi, đảm bảo đủ vắc xin khi triển khai tiêm chủng.  

Các đơn vị thực hiện nghiêm túc việc báo cáo kịp thời, đầy đủ các trường 

hợp bệnh qua Hệ thống quản lý giám sát bệnh truyền nhiễm theo quy định tại 

Thông tư số 54/2015/TT-BYT ngày 28/12/2015 của Bộ Y tế hướng dẫn chế độ 

thông tin báo cáo và khai báo bệnh, dịch bệnh truyền nhiễm. 

Yêu cầu các đơn vị nghiêm túc triển khai thực hiện./. 

 
 

 

 

Nơi nhận:       
- Như trên; 

- UBND thị xã Hài Nhơn (báo cáo); 

- Phòng Giáo dục và Đào tạo (phối hợp); 

- Phòng Y tế (phối hợp); 

- Lãnh đạo TTYT; 

- Trang TTĐT đơn vị; 

- Lưu: VT, Khoa KSBT. 

 

 

GIÁM ĐỐC 
 

 

 

 

            

Trần Hữu Vinh 
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