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1. Muc dich
Quy dinh théng nhét cho tit ca nhan vién trong phong Xét nghi¢m hiéu, tuén
thu quy trinh k¥ thuét xét nghiém Test nhanh Methamphetamin. Ttr do giam t6i da sai
s6 ¢6 thé gap trong giai doan trude xét nghiém, thue hién xét nghiém va tra két qua.
2. Pham vi ap dung
- Ap dung ddi voi tit ca cac truong hop st dung test nhanh Methamphetamin tai
phong Xét nghiém, Trung tam Y té Thi xa Hoai Nhon.
3. Trach nhié¢m
- KTV dugc giao nhiém vu thuc hi¢n xét nghiém nay tuan thu ding quy
trinh.
- To truong chuyén mén chiu trach nhiém gidm sat va kiém tra chat luong.
4. Pinh nghia va tir viét it
4.1. Dinh nghia
- Test nhanh Methamphetamin: dung cu xét nghiém sic ky mién dich dinh tinh nhanh
phét hién chat gay nghiém c6 trong nude tiéu khi nong do vuot ngudng doi voi MET.
- Nude tiéu gitta dong: Nude tiéu bo phan dau bai va cudi bai.

4.2. Thudt ngiv va chiv viét tit

MET Methamphetamine (Ma tuy dd)
QLCL Quan ly chat luong.
QLKT Quan 1y ky thuat. !

5. Nguyén ly xét nghiém

- Test MET la dung cu xét nghiém sic ky dwa vao nguyén ly ctia phan tmg canh tranh.
- Thubc hién dién trong mau nude tiéu canh tranh véi lién hop thude & vi tri gin két ca
thé. Trong qua trinh xét nghiém mau nude tiéu thim Ién cac bang thir doc theo mang
thdm da duge tim cac khang thé lién hop nho mao dan .O dau mdi giai mang dugc gin
mot mau lién hop thude keo khang thé mau.Néu khong cé chat gdy nghién trong nude
tiéu, dung dich lién hop thudc khang thé mau sé& di chuyén Ién trén ciing va céc dung
dich mau sic ky bing mao dan, di qua mang dén ving lién hop chét khang thé khang

thude b dinh trén bang xét nghiém. Cac lién hop khang thé mau sau dé phan (mg vai
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cac hop chit khang thé khang thue va tao thanh cac vach mau.

- Néu két qua la Am tinh, vach mau tai (T) trong viing két qua s& xudt hién.
- Néu tai khu vuc vach dbi chimg mét vach mau hong sé xuat hién tai ( C). Vach mau
nay xuéit hién 1a test hoat dong tét va thao tac xét nghié¢m ding quy trinh.

6. Trang thiét bi va vat tu

6.1.Thiét bi

- Quick Test MET

- May tinh dé ban.

6.2. Vat e/ Vit ligu

6.2.1. Dung cu

- Ong dung nudc tiéu,

- Khau trang va gang tay y té.

- Khay dung dng nudc tiéu.

- Gidy tham.

6.2.2 Mau bénh pham

- Méu nudc tiéu.

7. Kiém tra chat luwgng

7.1. Chudn xét nghi¢m

- Kiém tra han st dung trén test thur.

- Néu tai khu vuc vach di chimg khong xuét hién mot vach mau tai ( C) thi nén kiém
tra lai test va thao tac thuc hén.

- Khong sir dung Test khi bao bi bi rach hdc hong.

7.2. Nji kiém tra chit liwong

- Khoéng ap dung.

7.3. Ngoai kiém

- Khong ap dung.

8. An toan

- Ap dung céac bién phap an toan chung khi xur ly mau va thuc hién xét nghié¢m theo
quy trinh vé an toan xét nghiém ma sé: XN-QTQL 5.2/02.

9. Noi dung thuc hién

9.1. Chudn bi
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- Chuan bi Quick Test MET

- Kiém tra lai Test theo muc chudn xét nghiém.

- Liy nuéc tiéu theo quy trinh.

9.2. Cdc bwoe thue hién

- Léy Test thir ra khoi tai dung san pham va sir dung Test thir cang nhanh cang tot.

- Ly khoang 10ml nudc tiéu dung vao cde nhya sach kém theo bo tes.

- M@ ndp dau khay thir, nhung chén test theo chiéu thang dimg xudng mau nude tiéu
thiy nude tiéu chay dén khu trung tim phan mg cho test ngim déu lay ra. dit 1én ban
phing sach, kho rao va bt du tinh thoi gian.

9.3. Két qua _

- Doc két qué trong vong 1- 5 phat. Sau 10 phut, két qua c6 thé khong chinh xac.

10. Dién giai két qua va bao cdo

- Két qua “ Duong tinh™: ( C6 str dung ma tuy): O két qua chi xuét hién 1 vach hong
tai ( C).

- Két qua “Am tinh™: (Khéng str dung ma tuy): O két qua sé xudt hién hai vach hong
tai (C)va(T).

- Két qua khong c6 gia tri (hong) : Trong 6 két qua khong thay xuat hién vach chimg (
C). Nguyén nhén thuong gip la do lugng mau thir khong du hodc thao tac xét nghi¢m
sai hodc test thir da hét han. Doc lai huéng dan va lam lai xét nghiém béng test thur
maoi.

- Do dam mau cua vach ( T) c¢6 thé khac nhau. Tuy nhién, bat ¢t dd mod nao ¢ vach
két qua ( T) ciing duoc coi la Am tinh.

- Ngudi sir dung udng thude cam cim, dau dau, an thén.... ¢6 thé anh huong dén két
qua.

11. Luu y (canh bio)

- Céc nguyén nhan lam thay doi két qua :

+ Chi sir dung cho xét nghiém in-vitro, khéng sur dung que thir da hét han.

+ Trénh lam bén méu

+ Do nham lan thu tuc hanh chinh.

+ Hoa chét sinh pham bi hong.

12. Luwu triv hé so
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- Di v6i nhitng mau bénh pham lam lai hodc cho két qua nghi ngor thi ghi chép thong
tin luu lai tai s& luu két qua va sb tra két qua canh béo.

- Két qua xét nghiém dugce luu trén phin mém Viettell-His. Pinh ky hang thing két
qua dugc sao luu.

13. Tai li¢u lién quan

Tén tai liéu | M3 tai liéu
Quy trinh ldy mau bénh pham. XN-QTKT.LM.04
' Quy trinh huéng dan an toan. XN-QTQL 5.2/02
Quy trinh ndi kiém tra xét nghiém dinh luong. XN-QTQL 5.6/02
Phiéu theo di vat tu. XN-BM 5.3/12

14. Tai liéu tham khao

- Tai liéu hudng dan sur dung Quick Test MET.
- B6 Y té, Huéng din xay dung quy trinh thyc hanh chudn trong quan ly chat luong

xét nghiém tai co so kham chira bénh, 2015, trang 9 — 16.
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