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1. Muc dich _
Quy trinh nay mé ta/huéng dan cach lam xét nghiém can Addis, quy dinh théng nhét cho toan
thé cén bo trong Phong Xét nghiém hiéu va tun thi theo dang quy trinh nhdm han ché t6i da
sai sot trudc, trong va sau khi xét nghiém. '
2. Pham vi ap dung

4 Ap dung dbi voi tit ca cac truong hop sir dung quy trinh k¥ thuat xét nghiém can Addis
tai Khoa Xét nghiém, Chén doan hinh anh; Trung tim Y té Thi xa Hoai Nhon.
- Tét ca can bo, nhan vién trong Phong Xét nghiém, nhan vién tham gia tryc, hoc vién tai
Khoa Xét nghiém, Chan doan hinh anh; Trung tam Y té Thi xa Hoai Nhon . |
3. Trach nhiém
- Nhan vién dugc giao nhiém vu thue hién xét nghiém nay tuan thu ding theo quy trinh da
ban hanh. :
- Can bo QLCL, QLKT, nhom tru’f’)’ﬁg chuyén mon chiu trach nhiém giam sat viéc tuan thu
quy trinh va nhan dinh két qua xét nghiém.

" 4. Dinh nghia va tir viét tit

[MBP Mau bénh pham
QLCL Quan ly chat luong
QLKT Quan ly k¥ thuat
NV Nhén vién

5. Nguyén ly
Dinh lugng nuéce tiéu trong mot thoi gian nhét dinh va tién hanh dém té bao cho phép xdac
dinh s lwong té bao nudc tiéu trong mot phat giap cho chin doan, theo doi va diéu tri mot
s0 bénh hé tiét niéu.
6. Thiét bi va vat li¢u
" 6.1. Thiét bi
- May tinh, mdy in.
- May li tam.
6.2. Vit liéu
6.2.1. Dung cu
- Bubng dém Nageotte.
- Pipette. .
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- Pau con.

- Kinh hién vi.

6.2.2. Hoa chat

6.2.3. MAu bénh pham

Budi sang bénh nhan day som di tiéu hét. sau do udng 300 ml nude dun s6i dé ngudi va
nam nghi. Trong 3 gio di tiéu binh thuong vao mot cai bo sach va do duge bao nhiéu
mililit thi ghi vao gidy xét nghiém. Lic déu toan b nudc tiéu va liy 10ml dem dén phong
xétnghiém.

7. Kiém tra chat lugng

7.1. Noi kiém

~ 7.2. Ngogi kiém

8. An toan

Ap dung cac bién phap an toan chung khi xur ly mau va thuc hién xét nghiém theo quy
trinh vé an toan xét nghiém ma $6: XN-QTQL.

9. Quy trinh thuwe hi¢n

9.1. Chuiin bj

- Chuan bi may ly tam

- Chuén bi dung cu

9.2. Cdc bwde thuc hién

Pem 10ml nudce tiéu ly tim 1500 — 2000 vong/phut trong 5 phit. Bo 9ml & phan trén. Lay

- 1 ml can ldc déu va nho lén budng dém Nageotte. Pém s6 luong té bao & cac 6 quy dinh,

tir d6 tinh ra s6 lugng t€ bao hong cau va bach cau trong mot phit.

VD: Trong 3 gio (180 phuat) bénh nhan di tiéu duoc 360ml. Trong 1 mm’ dém dugc S
bach cau. Cach tinh nhu sau:

N x a x 1000/10 hay N x a x 100 =5 x 360/180 x 1000/10 = 1000

Trong do:

+N la sb lugng té bao dém duoc trong | mm’.

+a=V/t (V la lugng nuée tiéu thu duge: t 1a thoi gian 180 phut).

+ 10 12 10ml nuée tiéu dem ly tam. '

+ 1000 1a 1000 mm’ = 1 ml.

* Nhur véy trong mdt phut c6 1000 bach cau trong nudc tiéu.
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10. Dién gidi va bio cdo két qua
Phuong phap nay c6 gia tri vé chéin doan va diéu tri dic biét trong viém thén:
* - Giai doan 6n dinh: .
+ Néu hong cau dudi 3000.
+ Bach céu dudi 2500.
- Giai doan tién trién:
+ Néu hdng cau trén 3000.

 + Bach céu trén 2500.
+ Néu hong chu va bach cau trén 100 000: nghi soi than.
+ Néu hdng cau ting nhiéu, bach cau ting it nghi viém bé than hodc bang quang.
11. Luru ¥ (cinh bio)

- Cach lay bénh pham khong ding

- Po lugng nudc tiéu khong chinh xéc

- Khong lac déu nude tiéu trude khi lay lam xét nghiém

- Tinh toan sai.
12. Laru trir hé so
. - Tra két qua chinh xéc trén phan mém, ghi chép rd rang két qua vao s6 két qua XN.
- Luru trif céc biéu mau phiéu QC theo dung quy dinh cua khoa. -
- Két qua xét nghiém dugc luu trén phan mém quan ly bénh vién. Dinh ky hang thang két
qua duge sao luu.

13. Tai liéu lién quan

Tén tai liéu : Ma tai liéu
Quy trinh huéng dan an toan XN-QTQL 5.2.02
Quy trinh hu@hg dan lay mau ' XN-QTKT.LM.01
Quy trinh vén hanh mdy ly tim kubota 2420 XN-QTKT.TBHH.13
Quy trinh vén hanh kinh hién vi Olympus CX 23 XN-QTKT.TBHH.11
Phiéu theo doi vat tu XN-BM 5.3.12

14. Tai liéu tham khao
_ Théng tu sé 01/2013/TT-BYT ngay 11/01/2013 ctia Bo trudng Bo Y té, “Hudng dan
thuc hién quan ly chét luong xét nghiém tai co s& kham bénh, chira bénh™.

_Bb Y té, thang 6 nam 2014, "Huéng dan quy trinh Ky thuat chuyén nganh Huyét hoe".
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- Quyét dinh s6 5530/QD-BYT ngay 25/12/2015 cia By Y té ban hanh Hudng dan xay
dung quy trinh thyc hanh chuén trong quan Iy chat lugng xét nghiém.
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